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Formação acadêmica 

 Relações Públicas pela ECA USP 

 Especializações em Marketing pela FGV 

 Administração de Organizações de Sociedade Civil, pela USP 

 Coaching e Carreira pela FIA  

 Formação em Coaching pelo ICI – Integrated Coaching Institute.  
 
Atuação profissional 
Trabalhou em empresas de grande porte no Brasil e exterior, nas áreas de Comunicações, 
Recursos Humanos e Relações Institucionais.  
De 2001 a 2011 foi Coordenadora Geral e Assistente de projetos do Instituto Girassol - 
Educação Infantil e Pesquisa.  
Membro da equipe de voluntariado empresarial do Centro de Voluntariado de São Paulo de 
2003 a 2007.  
Atua como Coach em processos de orientação profissional, transição e aconselhamento de 
carreira.  
 
 
 
 


