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BALÉ: O QUEBRA-NOZES 

 

Para fechar o ano, decidimos, mais uma vez, assistir ao balé O Quebra-nozes, o mais 

tradicional balé natalino. A Cisne Negro Cia de Dança, apresenta esse belo espetáculo há 24 

anos.  

Nós nos encontramos no Teatro Alfa, onde houve as boas vindas aos participantes e a 

apresentação do programa por Paula Torres. Em seguida, tivemos a exposição do Fabiano 

Garcia: o espetáculo de balé O Quebra-Nozes, o balé como manifestação artística, a história 

do balé, a música clássica, o compositor Tchaikovsky, o escritor Hoffmann, o coreógrafo 

Petipa, o significado do Natal, dos presentes, das festas e do brinquedo para a criança. 

Depois do primeiro ato, no intervalo, já deu para observar a alegria e o encantamento dos 

participantes. Algumas profissionais saíram até dançando e fizeram muitas posições de 

bailarina para tirar fotos. 

Tomamos um gostoso lanche na lanchonete do teatro e depois fomos assistir ao segundo 

ato. A atenção e o entusiasmo dos participantes permaneceram até o final do espetáculo. 

No final, ainda pudemos assistir a um coral cantando músicas natalinas, que estava se 

apresentando no saguão do teatro. 

Depois disso, fizemos a avaliação e o encerramento da atividade. Os participantes gostaram 

demais do programa. 

Paula Torres 

 


