
 

XI PROGRAMA DE FORMAÇÃO CULTURAL DO INSTITUTO GIRASSOL 

 
Museu da Língua Portuguesa, Estação Pinacoteca, Sala São Paulo. 

Concerto: Orquestra de câmara da OSESP (Orquestra Sinfônica do Estado de São Paulo) 

 

No XI Programa de formação cultural, visitamos o Museu da Língua Portuguesa, a Estação 

Pinacoteca e assistimos a um concerto na Sala São Paulo. 

Iniciamos nosso programa em frente ao Museu da Língua Portuguesa, onde houve as boas 

vindas aos 41 participantes e a apresentação do programa por Paula Torres. Em seguida, 

tivemos uma exposição do Fabiano Garcia sobre o histórico edifício da Estação da Luz, o 

Museu da Língua Portuguesa, Fernando Pessoa e a poesia.  

Fizemos uma visita monitorada à exposição Fernando Pessoa, plural como o universo. Vimos 

livros, poemas, fotografias, filmes, manuscritos e cabines dedicadas aos diversos 

heterônimos de Fernando Pessoa. Pudemos mergulhar na vida e obra do poeta português, 

observando, tocando, ouvindo e sentindo sua obra. 

Em seguida, caminhamos até a Estação Pinacoteca, onde tomamos um gostoso lanche na 

Lanchonete Flor Café na Estação Pinacoteca, prédio ao lado da Sala São Paulo e, depois, 

fizemos uma visita monitorada ao Memorial da Resistência. Lá, ouvimos as interessantes 

explicações dos monitores sobre a história do Brasil durante o período da ditadura militar. 

Depois, fizemos uma visita monitorada ao edifício do Complexo Cultural Júlio Prestes, onde 

se encontra a Sala São Paulo e conversamos sobre a música clássica. Por fim, assistimos ao 

belo Concerto da Orquestra Sinfônica do Estado de São Paulo (OSESP). 

Foi um programa bastante variado e muito rico. Houve grande aprendizado por parte dos 

participantes e também diversão! 

Paula Torres 

 


