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. Instituto P
Girassol AGUA DE BEBER
OBJETIVO

% AMPLIAR CONHECIMENTOS (CIENTIFICOS, GEOGRAFICOS, CULTURAIS E HISTORICOS) RELATIVOS A AGUA,
DESDE A ORIGEM DA VIDA NO PLANETA TERRA ATE O NOSSO COPO D’AGUA DE TODO DIA.

% CARACTERIZAR O MOMENTO PRESENTE: A SITUACAO ATUAL DE FALTA DE AGUA E DA ESCASSEZ

PROGRESSIVA EM LUGARES ONDE JA FOl ABUNDANTE.

REFLETIR SOBRE OS USOS E COSTUMES QUE DESENVOLVEMOS E O QUE PRECISAMOS MUDAR.

DEBATER SOBRE A IMPORTANCIA DA RESPONSABILIZACAO, DO ENVOLVIMENTO E DA PARTICIPACAO DE

TODOS NESSE PROCESSO.

CONHECER EXPERIENCIAS INOVADORAS, PROGRAMAS EM ANDAMENTO EM SAO PAULO, NO BRASIL E EM

OUTROS PAISES.

AGUA E ARTE: ARTISTAS ENGAJADOS CRIAM OBRAS PARA CHAMAR A ATENCAO PARA O PROBLEMA.
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Creche Sao Miguel — Foto: Ana Amélia



INTERACOES IMPROVAVEIS

FORMACAO ACADEMICA
** PUC - Formada em Geografia
+* Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de SP (IPT) - Mestrado em Gestdo Ambiental

PROFISSIONAL

+* Consultora Ambiental, com énfase em educacdo, gestdo ambiental e sustentabilidade

+* Deu aula em Gestdo Ambiental no SENAC na disciplina de Gerenciamento de Residuos Sélidos
(lixo)

SOCIAL

+» 2011 - Participante da Caravana do Esporte (ESPN), como professora de Educagdo Ambiental
Objetivo: levar as comunidades conhecimento no que diz respeito as questdes ambientais e
como essas afetam direta e indiretamente a vida das pessoas.

* Responsavel pelo treinamento de voluntarios do Movimento Limpa Brasil Let’s do it! —
movimento de cidadania com o objetivo de conscientizar a sociedade em relacdo a producao e

ao descarte de lixo.
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INTERACOES IMPROVAVEIS

CRONOGRAMA

Ordem dos PROFISSIONAIS COORDENADORA CRIANCAS
NOME DA CRECHE CONVIDADOS P/ PERIODO DATA DIRETORA < ENDERECO TELEFONE |MATRICULADAS
Encontros PEDAGOGICA
CRECHE P/ CRECHE
. - Dia 06abr |Marcia Cordeiro Anderson Marins |R. Humaita, 500 Bela Vista
12 Bela Vista/ASA 24 MANHA ] i o 2339-7177 174
2a feira Rodrigues Ribeiro Moraes 01321.010
. - Dia 10abr |Katia Cilene de Viviane B. Siqueira |R. Oscar Pinheiro Coelho,
29 Lar Infantil/ASA 28 MANHA . o 2386-8750 176
6a feira Moraes Santos dos santos 309 Caxingui 05516.050
. . i i R. Clementine Brenne,
X - Dia 13abr |Priscilla P. Dos Simone Cerqueira L
3e Santo Agostinho/ASA 26 MANHA A i 412 Paraisépolis 2386-4067 180
2a feira Santos de Assis
05659.000
N . - Dia 17abr L i . . . R.Jodo Milan, 132 Jd.
4@ S3o Francisco/ASA 21 MANHA . Célia Regina da Silva |Eliana Vilas Boas 3476-4167 108
6a feira Ester 05373.080
S3o Miguel/Alianca de Dia 17abr . . X - Alameda Eduardo Prado,
5¢ ] 18 TARDE . Ana Paula Limongi  |Sabrina Félix i 333-76946 98
Misericordia 6a feira 108 Campos Eliseos
) - . ) . R. Prof. Dorival Dias
- Dia 24abr |Thais Gibello Gatti [Maria Benedita .
62 Santa Helena/ASA 30 MANHA R . . Minhoto, 115 Santana 2256-7997 180
6a feira  [Floréncio Andrade Batista
02436.090
Jd. Guarapiranga Dia 24abr [Shirley Bernardo de . R. Luiz Carlos, 15 Jd. Sao
7° 14 TARDE . L Rosimeire Mateus i 3495-0904 90
I//AMURT 6a feira |Oliveira Francisco
Jd. Guarapiranga Valéria Cristina R. Luiz Carlos, 15 Jd. Sao
25 Andressa Ramos . i 3495-0904 115
Il/AMURT Batista Francisco
T . . . . R. Barra da Buriquioca, 40
Misericérdia I/Alianga - Dia 22mai 6a|Shirley Alves de . .
82 . 21 MANHA ) . Maria Bernarda Parque Taipas cep 02987-  3941-7904 -
de Misericérdia feira Araujo
060
L . R. Barra da Buriquioca, 40
Misericérdia IlI/Alianga o . L .
. € Sénia Rodrigues Cintia Rocha Parque Taipas cep 02987- | 3941-7904 -
de Misericérdia
060
Universo - Dia 29mai X Rua Cosme Damido da
9¢e X 18 MANHA . Suelene Kretli Solange Sales . 39831735 108
Infantil/AMURT 6a feira Cunha, 283 Jd. Guarani
Lar de Dia 29mai . . R. Antonio Lopes de
102 . 18 TARDE i Maria Duarte Juscelina Costa X 3984-9857 111
Criangas/AMURT 6a feira Barros, 825 - Jd. Peri Alto
total participantes convidados 252 fundo colorido = duas creches no mesmo Encontro total criangas a serem beneficiadas 1340

Apresentagoes realizadas no mesmo dia
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Girassol AGUA DE BEBER
PROGRAMACAO

Educacio Infantil & Pesquisa

VOCES VIERAM COM SEDE? Abertura
O QUE MUDOU NA SUA VIDA POR CAUSA DA FALTA DE AGUA? (pau de chuva)
AGUA = FONTE DE VIDA - apresentacgdo parte |
QUANDO NAO EXISTE AGUA - apresentagdo parte Il
COMO ECONOMIZAR AGUA - na creche

PARA QUEM TEM SEDE, AGUA DE BEBEr — distribui¢do de garrafas d’agua

O FUTURO DO PLANETA - apresentacgao parte lll
AVALIACAO

AGRADECIMENTOS E ENCERRAMENTO
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USSC AGUA DE BEBER

FREQUENCIA POR CRECHE - TABELA

3 creches acimade 90%  5crechesentre80e90% 4 creches abaixo de 80%
CRECHES CONVIDADOS PARTICIPANTES %FREQUENCIA
Lar Infantil 26 26 100
Santo Agostinho 25 25 100
Universo Infantil 26 25 96
Misericordia | 22 21 95
Lar de Criancgas 19 18 95
Misericordia Il 10 9 90
Bela Vista 28 25 39
Santa Helena 30 26 g7
Sao Francisco 20 15 75
Sao Miguel Arcanjo 19 14 74
Jd. Guarapiranga Il 25 13 52
Jd. Guarapiranga | 14 7 50
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FREQUENCIA POR CRECHE — GRAFICO
e ]

¥ CONVIDADOS M PARTICIPANTES ™ %FREQUENCIA

96 95 95
90 89 87

75 74
52 50

2855 30,6 25
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FREQUENCIA - EQUIPE DE DIRECAO

Instituto

" Diretora " CP M %FREQUENCIA

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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.Instituto ~
Girassol AGUA DE BEBER
FREQUENCIA - PROFESSORES

“ CONVIDADOS PROFESSORES M PARTICIPANTES PROFESSORES ® FREQUENCIA

100 100 100 100 100

92
85 89 84

67

1717
15158 1616 14148 1344 12 4 1211 12
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FREQUENCIA - EQUIPE DE SUPORTE

 SUPORTE CONVIDADOS M SUPORTE PRESENTES B SUPORTE FREQUENCIA

100 100

88
83 80 80 83

67
60

0.00
3.0 0.00 0.00

8.008 6.00 6.00 5.00 5.00 3.5°% 6.00 8.00 5.00 400 , 400 , 400 g
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FREQUENCIA TOTAL

264

224

CONVIDADOS PARTICIPANTES %FREQUENCIA
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ATIVIDADE - O QUE ESTAMOS FAZENDO PARA
DIMINUIR O CONSUMO DE AGUA

Em casa
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Os banhos sao mais curtos, nao lavam o cabelo todos os dias e o banho é de caneca
Armazenam em baldes a dgua do chuveiro e reutilizam no vaso sanitario

Aproveitam a agua da maquina de lavar roupa para lavar quintal, banheiro e pano de chao
Cozinham os legumes no vapor ao invés de mergulha-los na panela com muita agua
Lavam roupa somente 1x/semana

Fecham a torneira do chuveiro enquanto lavam a cabecga

Nao lavam mais a calcada

Nao lavam mais o carro semanalmente

Usam menos agua na banheira das criancas

Recolhem a agua da chuva em baldes grandes para limpar quintal e banheiro
Guardam agua em garrafas de agua dentro de casa para uma situacao de emergéncia
Escovam os dentes de torneira fechada

Lavam louca em bacia ao invés de deixar a torneira aberta

Pedem para que o banho dos filhos (adolescentes) durem uma musica de 3 minutos
Armazenam agua em balde para uso em quase tudo na casa

Fez uma reforma no banheiro para reutilizagao da agua de chuveiro

Nao usam maquina de lavar roupa, lavam as roupas no tanque



INTERACOES IMPROVAVEIS

ATIVIDADE - O QUE ESTAMOS FAZENDO PARA
DIMINUIR O CONSUMO DE AGUA

Nas creches

3

*

N3do lavam a area externa, somente varrem

As criancas escovam os dentes com as torneiras fechadas

Na cozinha, reaproveitam a agua de lavar os legumes para enxaguar os pratos e
Copos

No banheiro, o vaso tem as 2 valvulas de descarga

Fazem roda de histdria com as criangas sobre a situacao da agua em Sao Paulo
Usam pano umidecido ao invés de algodao com dgua para limpar os bebés
Pedem para as criancas beberem uma quantidade de agua em copo descartavel
Economizam agua de forma geral

Dao descarga nos banheiros das criancas somente para 2
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INTERAGCOES IMPROVAVEIS

Girassol AGUA DE BEBER
S AVALIACAO

1. VOCE FICOU COM SEDE?




Instituto

Girassol

Educacio Infantil & Pesquisa

2. ATE QUE HORAS AGUENTOU FICAR SEM BEBER NADA?

Creche Lar de Crianga — Foto: Ana Amélia

Em branco

4horas - o periodo
todo da palestra
(ndo tenho o

habito de beber

INTERAGCOES IMPROVAVEIS

AGUA DE BEBER
AVALIACAO

1 hora (tomei
antes do horario
por causa de
remédio)

2%
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Girassol AGUA DE BEBER
Educacio Infantl & Pesquisa AVALIACAO

3. O QUE FOI MAIS DESAFIADOR HOJE?

Ver as garrafas Pequenas agdes podem Entender que
de dgua e ndo mudar o mundo agua évidae
poder beber 2% b ¢ que ela pode Saber queo
eu vonta 3
2% Entender a porcentagem de de ac:;ar ;:3:: :;tg;z
H (]
Ver a realidade do nosso (%) dos slides fazer xixi 1%

planeta em relagdo a dgua 2% 1%
3%

Falar em publico

3%
Nos acostumar a
nao esbanjar agua
Mal estar: dor de cabecga, 4%
tosse, ficar acordada (SM)
5%
Perceber o desafio de ficar
sem agua
5%
Em branco

6%

Creche S3o Francisco — Foto: Ana Amélia




INTERACf)ES IMPROVAVEIS
.Instituto 4
Educacio Infantil & Pesquisa AVALIACAO

4. O QUE FOI MAIS DIVERTIDO?

Perceber que
precisamos de agua
para tudo
3%
A espera do momento
para tomar agua
3%

Relembrar informagées

O video do 0%

mosaico E

0,
Fazer o desafio 3%

4%
Saber como cada um

economiza agua
4%

Creche Lar Infantil — Foto: Ana Amélia A demografia de
SP/Brasil/Mundo
7%

A quantidade de agua
utilizada na industria
10%

A Interagao do grupo
sobre o assunto
11%
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et AVALIACAO

5. 0 QUE VOCE APRENDEU HOJE QUE NAO SABIA?

Agua poluida n3o adianta
2%
Que a maior quantidade de Como regar plantas
4gua no Brasil se encontra na com garrafas pets

Amazonia N 2%
5% As explicagOes das
° mudangas climaticas O volume morto
2% 2%

Quantidade de agua que se perde
antes de chegar em nossas
torneiras

2% Irrigagdo por gotejamento
0,
O po que a Sabesp fornece para 3% \

lavar caixa d’agua

3% Relembrei muitas coisas
O nosso corpo pode ser 3%
comparado ao planeta terra
3%

Reaproveitar a agua (do mar)
3%

Que tem mais dgua ros e pogos
salgada do que doce
3%

gue sobrevive em
por muito tempo
7%

O quanto disperdicava agua

4%
A solugdo para a falta d'agua na
Califérnia e Israel
4%

A ma distribuicdo da
dgua no Brasil
%

feito estufa, o gas
carbonicoe o 4
aquecimento global A populagdo de Paraisépolis, de SP
4% e de outros paises (China)
4%
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_Institut "
Girassol AGUA DE BEBER
Educacio Infantil & Pesquisa AVA L I ACAO

6. 0 QUE VOCE PRETENDE MUDAR NOS SEUS HABITOS DEPOIS DO DIA DE HOJE?

Trocar as torneiras de
casa e a descarga

Preciso tomar mais
3%

agua no dia a dia
3%
Captar mais dgua
da chuva
5%
Lavar menos a casa
6% AN

Cada vez mais proteger
o meio ambiente
7%

Ja mudei meus habitos

8%
) Embranco
Ecor.10r,mzar 119% y
mais dgua
para nao faltar
11%

Creches Misericordia | e Il — Foto: Ana Amélia




INTERACOES IMPROVAVEIS

Que continue dando essa
palestra sobre dgua
1%

Em branco
4%

Muito clara, objetiva, descontraida, dinamica, explica
muito bem, tirou nossas duvidas, muito prazerosa,
esclarecedora, com propriedade sobre o assunto,
Muito importante o que explicou, visdo otimista, a
consciéncia sobre biodiversidade e pensar das
atitudes legais para consumo da agua 95%

N 4

AVALIACAO
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Instituto A
Girassol AGUA DE BEBER
Educacio Infantll & Pesquisa AVALIACAO

8. DE SUA OPINIAO SOBRE A PARTICIPACAO DE ANA AMELIA

Em branco
Criativa, sempre traz 3%
coisas hovas Indispensayel
3% 1%

Muito clara e objetiva,
sempre explica muito
bem os objetivos do IG,
6tima, receptiva,
simpatica, bem
participativa,
descontraida, sempre
traz conhecimento e
novidades
93%
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9. SURGIU ALGUMA IDEIA NOVA PARA VOCE INTRODUZIR NO DIA A DIA COM AS CRIANCAS,
NA SUA PRATICA PEDAGOGICA?

Reutilizar dgua da cozinha para

horta (do arroz, feijdo e legumes) A idéia de realizarfadsaian
2% projeto Unico gartes,
Captar a dgua da chuva com a trabalharmos coriﬁt&?daﬁts Colocar 2 copos: 1 com agua suja
ccas para explicar a reutilizacdo 1% maos e outro com agua limpa,
da 4gua das c¢as perguntar qual serve para beber
2% omum e assim introduzir o assunto

balde 1%

8pos o

so da Introduzir os slides na reunido de
tinta pais para eles se conscientizarem
1% 1%

Jonscientizar as ccas através de
eituras, do ludico e em casa, em

p.de histdrias, perguntar
desenhar o que

Deixo para as pro soras, nao
trabalho com bebés\J® 6 meses
alano

1%

Mostrar a quantidade de
agua com o globo
2%
Diminuir a utilizacdo dos copos

descartédveis e usarmos garrafa Ousodoenforcagato—_

de dgua para nao contribuirmos 3% ) no dia a dia,

para o lixo e disperdicio ro, criar um

4% Fazer a atividade com a garrafa esclarecer

dagua zer um |...

3%
Fazer atividades c/ cgas e suas Diminuir o tempo de levar as
familias na creche para evitarem m3os e deixar as torneira aberta
o desperdicio 6%
4%

Incentivar as criangas a
economizarem agua
6%
Escovar os dentes com a torneira
fechada
8%

N3o dar descarga de xixi
9%
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.Instituto i
Girassol AGUA DE BEBER
AVALIACAO

10. VOCE QUERIA FAZER ALGUMA PERGUNTA QUE NAO FEZ?

Serdque osurtoda  E possivel tornar potével Vocés gostaram da
dengue é devido também a agua de um rio participagdo do grupo?
ao mau armazenamento poluido? 1%
da dgua da chuva? 0%
0%

Quais todgs os métodos
de filtrog’e purificacdo da
: para quem ndo
conhece?

1%

S6 agradecer
5%
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INTERACOES IMPROVAVEIS
AGUA DE BEBER
AVALIACAO

11. 0 QUE VOCE ACHOU DO EVENTO COM RELACAO A: HORARIO, FORMATO, CONTEUDO E
ORGANIZACAO? ACEITAMOS SUGESTOES E CRITICAS

Creche Bela vista — Foto: Ana Amélia

Poderia ter tido Gostei que fizemos

. uma dindmica no nosso CEl Gostei mais muito
As profissionais foram bem para a 1% R .
clar ra r e contetdo ja era de dominio
aras para passar o construgdo do publico

assunto/ precisamos
orientar mais
3%

pau d:;huva 0%
()

Adequado para o momento
0%
Poderia ter tido um
intervalo
1%

Foi apds o almocgo e fiquei
com sono, prefiro o horario
da manha

5%

Gostei muito da aula,
formato 6timo, ndo foi
cansativo, gostei de tudo,
simples e objetivo, 6timo

70%
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E agora José?
N3o achei nada divertido, o assunto é muito sério!

Assisti a palestra com dor de cabeca, estava com muita tosse entdo tive que beber agua, ficar acordada nao
foi facil (Sao Miguel), me concentrar pois eu estava muito cansada apesar de achar a palestra interessante,
ficar sentada no mesmo lugar

Pedir para o filho adolescente tomar banho durante o tempo da musica (3 minutos)

Lavar o cachorro, reutilizar a mesma agua para o pano de chao e depois para lavar o quintal
Refogar legumes no vapor ao invés de deixa-los na panela com agua

Ja ndo tenho dgua na minha casa, nao tenho como economizar

Como eu fico sem lavar o meu cabelo?

Lavo o cabelo no tanque com agua gelada



Instituto

Girassol

ANA@INSTITUTOGIRASSOL.ORG.BR
OBRIGADA!




