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FORMAÇÃO	  PARA	  EDUCAÇÃO	  INFANTIL	  
XXXI	  PROGRAMA	  DE	  FORMAÇÃO	  CULTURAL	  e	  VII	  PROGRAMA	  INTERAÇÕES	  IMPROVÁVEIS	  

QUEM	  CANTA	  
	  

	   Quem	  canta...	  “seus	  males	  espanta”	  é	  uma	  associação	  quase	  que	  automática.	  Cantar	  alegra	  o	  dia	  a	  
dia,	  produz	  bem	  estar.	  
	   Quem	  canta?	  Cantar	  é	  uma	  atividade	  ancestral	  do	  ser	  humano.	  O	  balbucio,	  as	  primeiras	  emissões	  
de	  voz	  do	  bebê	  podem	  ser	  vistas	  como	  um	  canto	  peculiar.	  Animais	  de	  quase	  todas	  as	  espécies	  produzem	  
algum	  tipo	  de	  som	  repetitivo,	  um	  canto.	  
	   Quem	   canta	   quando,	   onde	   e	   o	   que,	   pode	   descobrir	   possibilidades	   e	   recursos	   de	   repertório	   que	  
variam	  conforme	  os	  compositores,	  nas	  diferentes	  épocas	  e	  culturas.	  
	   Que	   canta	   para	   as	   crianças,	   ou	   com	   crianças,	   as(os)	   profissionais	   de	   creche	   que	   cantam	  
frequentemente	  na	  creche,	  podem	  diversificar	  suas	  escolhas.	  	  
	   Quem	  canta	  junto	  com	  crianças,	  com	  amigos,	  ou	  com	  colegas	  de	  trabalho,	  pode	  perceber	  que	  um	  
outro	  tipo	  de	  conecção	  entre	  as	  pessoas	  se	  faz	  presente	  na	  música	  praticada	  coletivamente,	  esta	  sim,	  uma	  
linguagem	  que	  aproxima	  pessoas,	  que	  desfaz	  fronteiras.	  
	   Quem	   canta	   melhor,	   pode	   ouvir	   melhor.	   Saber	   ouvir,	   se	   concentrar,	   são	   habilidades	   que	  
precisamos	  cultivar	  cada	  vez	  mais.	  	  
	   Pela	   quarta	   vez	   o	   PROGRAMA	   DE	   FORMAÇÃO	   CULTURAL	   se	   realiza	   em	   conjunto	   com	   o	   PROGRAMA	  
INTERAÇÕES	  IMPROVÁVEIS	  DO	  INSTITUTO	  GIRASSOL.	  
	   	  
	   O	  Programa	  de	  Formação	  Cultural1	  foi	  criado	  em	  2007	  com	  o	  intuito	  de	  oferecer	  uma	  possibilidade	  
de	  formação	  focada	  no	  enriquecimento	  cultural	  de	  cada	  participante.	  Os	  objetivos	  desse	  Programa	  são	  os	  
de	  oferecer	  possibilidades	  de:	  
v desenvolvimento	   profissional,	   tendo	   em	   vista	   a	   ampliação	   de	   conhecimentos	   que	   essas	   experiências	  

irão	  propiciar;	  
v desenvolvimento	   pessoal,	   considerando	   que	   se	   apropriar	   desse	   patrimônio	   é	   imprescindível	   ao	  

exercício	  pleno	  da	  cidadania;	  
v lazer	  e	  diversão	  saudável.	  
	   	   	  
	   As	   30	   edições	   realizadas	   até	   hoje	   permitiram	   desenvolver	   conteúdos	   diversos	   em	   audições	   a	  
espetáculos	  de	   teatro,	  dança,	  música	  e	   circo;	   em	  visitas	   a	   exposições	  de	  arte,	  museus,	   centros	   culturais,	  
espaços	   públicos	   relevantes	   e	   edificações	   históricas;	   em	   passeios	   por	   ruas,	   parques,	   praças,	   avenidas	  
marcantes	  na	  constituição	  da	  cidade	  e	  da	  identidade	  paulistana.	  
	  
Profissionais	  convidadas(os)	  das	  creches:	  Bela	  Vista,	  Guarapiranga	  I,	  Guarapiranga	  II,	  Lar	  de	  Crianças,	  Lar	  
Infantil,	  Misericórdia	  I,	  Misericórdia	  II,	  Santa	  Helena,	  Santo	  Agostinho,	  São	  Francisco,	  São	  Miguel	  e	  Universo	  
Infantil,	  sem	  distinção	  de	  função.	  
Especialista	  convidado:	  Fabiano	  Garcia.	  
Total	  de	  creches	  previstas:	  12.	  	  
Total	  de	  profissionais:	  em	  torno	  de	  250.	  
Total	  de	  crianças	  matriculadas	  nas	  creches	  e	  beneficiadas	  indiretamente:	  aproximadamente	  1500.	  
Duração	  da	  atividade:	  5	  horas.	  
Data	  prevista:	  7	  ou	  8	  de	  novembro	  de	  2015.	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1	  Coordenadora:	  Vera	  Maria	  Rodrigues	  Alves	  -‐	  vera@institutogirassol.org.br	  
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	   O	  Programa	  Interações	  Improváveis2,	  com	  início	  em	  outubro	  de	  2012,	  é	  uma	  via	  de	  formação	  de	  
profissionais	   de	   Educação	   Infantil	   que	   explora	   temas	   e	   estratégias	   pouco	   usualmente	   abordados	   nas	  
reuniões	  pedagógicas	  das	  creches.	  Os	  objetivos	  são	  os	  de:	  
v provocar	  interações	  que	  pouco	  provavelmente	  aconteceriam	  espontaneamente	  na	  creche.	  
v provocar	   um	   impacto	   nos	   participantes	   de	  modo	   a	   ampliarem	   formas	   de	   pensar	   e	   agir	   no	   cotidiano	  

com	  bebês	  e	  crianças	  pequenas.	  
	   Nas	  	  seis	  ações	  realizadas	  foram	  desenvolvidos	  conteúdos	  relativos	  à	  dinâmica	  da	  maternidade	  e	  da	  
separação	   mãe/bebê	   para	   mulheres	   presidiárias;	   ao	   impacto	   da	   fotografia	   no	   mundo	   atual	   e	   como	  
ferramenta	  pedagógica;	  à	   caracterização	  de	  papéis	   sexuais	  e	  de	  gênero,	  bem	  como	  de	  orientação	  sexual	  
nas	  sociedades	  contemporâneas;	  ao	  valor	  do	  futebol	  como	  esporte	  e	  como	  manifestação	  cultural	  na	  Copa	  
do	  Mundo	  FIFA	  de	  2014;	  as	  histórias	  de	  vida	  das(dos)	  profissionais	  das	  creches,	  associadas	  ao	  movimentos	  
migratórios	   e	   imigratórios	   na	   cidade	   de	   São	   Paulo;	   à	   importância	   da	   água	   na	   vida	   do	   ser	   humano	   e	   à	  
ampliação	  da	  consciência	  sobre	  o	  papel	  de	  cada	  um	  na	  preservação	  desse	  recurso.	  
	  
Profissionais	  convidadas(os)	  das	  creches:	  Bela	  Vista,	  Guarapiranga	  I,	  Guarapiranga	  II,	  Lar	  de	  Crianças,	  Lar	  
Infantil,	  Misericórdia	  I,	  Misericórdia	  	  II,	  Santa	  Helena,	  Santo	  Agostinho,	  São	  Francisco,	  São	  Miguel,	  Universo	  
Infantil,	  sem	  distinção	  de	  função.	  
Especialista	  convidado:	  Danilo	  Tomic.	  
Total	  de	  creches	  previstas:	  12.	  
Total	  de	  profissionais:	  em	  torno	  de	  250.	  
Total	  de	  crianças	  matriculadas	  nas	  creches	  e	  beneficiadas	  indiretamente:	  aproximadamente	  1500	  
Total	  de	  atividades:	  10	  
Duração	  de	  cada	  atividade:	  4	  horas	  
Data	  prevista:	  setembro	  e	  outubro	  de	  2015,	  conforme	  cronograma	  em	  anexo.	  
	  
OBJETIVOS	  DO	  PROGRAMA	  QUEM	  CANTA	  
• Criar	  oportunidades	  para	  as(os)	  profissionais	  das	  creches	  viverem	  uma	  experiência	  de	  canto	  COLETIVO.	  
• Ampliar	  conhecimentos	  relativos	  ao	  canto	  coral:	  recursos	  técnicos	  e	  repertório.	  
• Desenvolver	  a	  sensibilidade	  musical	  das(dos)	  participantes.	  
• Refletir	  sobre	  o	  valor	  da	  produção	  coletiva.	  
	  
CONTEÚDOS	  a	  serem	  abordados	  nos	  dois	  Programas	  
• A	  voz	  humana:	   como	  é	  produzida	  e	   sua	   relação	  com	  a	   respiração,	   com	  o	   funcionamento	  do	  pulmão,	  

com	  os	  músculos	  do	  rosto	  e	  do	  abdômen,	  com	  o	  corpo	  todo.	  
• A	  voz	  humana:	  instrumento	  com	  potencial	  sonoro	  que	  pode	  ser	  explorado.	  
• A	  escala	  melódica	  e	  a	  classificação	  da	  voz	  humana.	  
• Cantar	  como	  uma	  forma	  de	  cuidar	  da	  saúde	  e	  de	  aliviar	  o	  stress.	  
• O	  que	  diferencia	  o	  canto	  da	  fala.	  Por	  exemplo:	  por	  que	  que	  o	  gago	  não	  gagueja	  quando	  canta?	  
• Canto	  coral:	  recursos	  técnicos	  (afinação,	  ritmo,	  andamento,	  etc);	  diferentes	  manifestações	  ao	  longo	  da	  

história	  e	  das	  culturas;	  principais	  autores.	  
• As	  canções	  de	  amor,	  de	  protesto,	  religiosas,	  ou	  de	  trabalho,	  as	  que	  contam	  uma	  história,	  etc.	  
• O	   aprimoramento	   da	   percepção	   auditiva	   e	   da	   sensibilidade	  musical:	   explorar	   sensações,	   estimular	   a	  

audição	  atenta,	  perceber	  a	  associação	  complementar	   letra	  e	  melodia	  na	  canção,	  promover	  a	  reflexão	  
sobre	  a	  produção	  coletiva,	  o	  prazer	  de	  cantar	  junto.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
2	  Coordenadora:	  Ana	  Amélia	  Fortin	  -‐	  ana@institutogirassol.org.br	  	  
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• Conhecer	  alguns	  instrumentos	  de	  percussão	  que	  podem	  ser	  confeccionados	  por	  qualquer	  um.	  O	  papel	  
desses	  instrumentos	  no	  acompanhamento	  do	  canto	  coral.	  

• O	  papel	  do	  maestro.	  
• Um	   compositor	   brasileiro:	   Dorival	   Caymmi.	   A	   biografia	   e	   algumas	   de	   suas	   composições.	   Entrar	   em	  

contato	  com	  uma	  seleção	  de	  canções	  desse	  compositor	  para	  aprender	  a	  cantar	  junto.	  Analisar	  temas,	  
melodias,	  harmonias.	  
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